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少子高齢社会総合統計年報　2016

● 国民医療費　40 兆円の財源別の内訳
　 公費 15 兆 54 億 38.8％　保険料 19 兆 54 億 48.7％　患者負担その他 5 兆 12.5％
● 国民医療費　40 兆円の診療種類別の内訳
　 医療診療の入院費　15.0 兆　37.4％　　医療診療の入院外費　13.8 兆　34.4％
　 歯科診療　2.7 兆　6.8％　　薬局調剤　7.1兆　17.8％
● 国民医療費の国内総生産に対する比率　　平成 15 年　6.28％　→　平成 25 年　8.29％　△ 2.01％
● 国民医療費の国民所得に対する比率　　　平成 15 年　8.57％　→　平成 25 年　11.06％　△ 2.49％
● 平成 25 年度の人口一人当たりの医療費　　65 歳未満…117.7 千円　65 歳以上…724.5 千円
● 入院患者の平均在院日数
　 アメリカ 6.1日　イギリス 7.2 日　ドイツ 9.2 日　フランス 9.1日　スウェーデン 5.8 日　日本 31.2 日
● 急性期入院患者の平均在院日数
　 アメリカ 5.4 日　イギリス 5.9 日　ドイツ 7.8 日　フランス 5.1日　スウェーデン 5.6 日　日本 17.5 日
● 人口一人当たり外来診療回数（1 年当たり）
　 アメリカ 4.0 回　イギリス 5.0 回　ドイツ 9.7 回　フランス 6.7 回　スウェーデン 3.0 回　日本 13.0 回
● 70 歳以上で血圧を下げる薬を服用している者の割合……51.5％
● 70 歳以上でコレステロールを下げる薬を服用している者の割合……24.8％
● 小学校で「むし歯がある者」の割合　世代間比較
　 祖父母世代（55 年前） 84.19％　→　父母世代（30 年前） 91.36％　→　子世代 50.76％
● 小学校で寄生虫卵保有者の割合　世代間比較
　 祖父母世代（55 年前） 21.80％　→　父母世代（30 年前） 3.42％　→　子世代 0.12％
● 35 ～ 39 歳の男性のかかりやすい病気（患者数）
　 1 位　歯肉炎及び歯周疾患（6 万人）　2 位　その他の歯及び歯の支持組織の障害（4.9 万人）
　 3 位　う歯（4.2 万人）
● 70 ～ 74 歳の男性のかかりやすい病気（患者数）
　 1 位　本態性高血圧（77.9 万人）　2 位　インスリン非依存性糖尿病（20.3 万人）
　 3 位　歯肉炎及び歯周疾患（16.7 万人）
● 35 ～ 39 歳の女性のかかりやすい病気（患者数）
　 1 位　歯肉炎及び歯周疾患（8.2 万人）　1 位　その他の歯及び歯の支持組織の障害（8.2 万人）
　 3 位　気分〔感情〕障害（6.3 万人）
● 70 ～ 74 歳の女性のかかりやすい病気（患者数）
　 1 位　本態性高血圧（93.2 万人）　2 位　高脂血症（28.8 万人）　3 位　歯肉炎及び歯周疾患（28.3 万人）
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●ISBN978-4-86563-018-3
●三冬社 編集制作部 編
●2016年8月上旬発行
●A4判360頁
●定価 本体 14,800円＋税
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統計データ集
2017-2018 高齢化と少子化で医療のニーズの
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うするか？　日本の医療を考える
ための統計集です。
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少子高齢社会
総合統計年報 2016

地方創生がテーマの日本 !
人口減少が進み財政再建をしながら社会保障を充
実させる方法を考えるための資料集です。
ISBN978-4-86563-012-1
発行：2015 年 12 月
定価 本体 14,800 円＋税

食の安全と健康意識
データ集 2016

食材の選択を考える消費者の目線はどこにあるの
か？多様化する食の安全と健康を考えるための統
計集です。
ISBN978-4-86563-014-5
発行：2016 年 4 月
定価 本体 14,800 円＋税

食生活データ
総合統計年報 2016

TPP による食品産地の変化と食品業界への影響 ! 
そして消費者の意識と食生活への影響を計るため
の統計データ集です。
ISBN978-4-86563-013-8
発行：2016 年 2 月
定価 本体 14,800 円＋税

主な出典元
総務省 / 厚生労働省 / 国立社会保障 ･ 人口問題研究所 / 財務省
/ 文部科学省 / 東京都 / 社会保険庁 /（独）国立病院機構 /（一社）
全国公私病院連盟 /（一社）日本医療教育財団 /（一社）日本病院
会 / 日本医師会 / 国立研究開発法人国立研究センター / 大分県
立看護科学大学　その他企業・団体

第2章 地域と医療
救急・救助の現況/都道府県人口の増減/二次医療圏別人口データ/医療費から見た地域
差/地理情報システム（GIS）を使用した救急診療体制の地域差/大学における地域医療
の充実のための取組に関する調査/全国救命救急センターの状況/都道府県別の療養病
床数・介護保険施設等定員数/ドクターヘリ/ドクターカー

使えるデータがきっとあります！

第1章 医療の概要
人口動態/人口統計資料/簡易生命表/国民医療費/国民生活基礎調査/国と地方の財政状
況/国民健康保険の財政/医療費の動向/医師・歯科医師・薬剤師調査/患者調査①/患者
調査②/医療施設の利用状況/医療状況の国際比較

高齢化と少子化で医療のニーズの変化に対する提供体制の構築
をどうするか？　日本の医療を考えるための統計集です。

第１章
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11 患者調査②
厚生労働省「患者調査」
2014年10月調査、全国の医療施設を利用する患者対象
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1-11-1 都道府県（患者住所地）別にみた受療率（人口10万対）（平成26年10月）図表
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女性の暮らしと生活意識
データ集 2016

1 億総活躍社会を目指す日本 !
女性の生活や仕事、そして消費への影響を考える
ための統計集。
ISBN978-4-86563-016-9
発行：2016 年 6 月
定価 本体 14,800 円＋税

第3章 国民の健康と医療
死因別死亡数/国民の健康状態/児童の発育と健康状態/35〜79歳年齢階級別男女の 
かかりやすい病気/都民の健康と医療に関する実態と意識/公的年金の状況/共済年金と
厚生年金の統一（平成27年10月から）/生命保険の加入状況/2015年がんの統計予測/
がん10年生存率/がんに関するアンケート/糖尿病患者と医師の治療・行動に関する意
識調査/動脈硬化に関する意識/ホームドクターに関する意識調査/セカンドオピニオン
に関する意識調査/処方薬の飲み残しに関する調査

第4章 医療経営
就業状況①看護師・保健師など/就業状況②歯科衛生士・技工士など/就業状況③はり
師・きゅう師・柔道整復師など/医療従事者と診療費/医療施設（動態）調査・病院報告/
診療報酬改定内容と病院経営/都立病院に関するアンケート調査/国立病院における医
療の安全性/医療の安全/日本の医療に関する意識/医療経済実態調査/病院運営実態/病
院食に関する意識/衛生管理のメンタルヘルス活動/医療機関における外国人患者受入
の状況

第5章 国際比較
世界の人口動態/出生率の推移/母の年齢別出生率/平均寿命/世界の死因別死亡率/エイ
ズ感染者/医療費支出・医師数・病床数/OECD加盟国のデータ/WHO加盟国のデータ/
医療保障制度と医療の状況

▼内容見本（ホームページにて見本掲載中：http://www.santho.net/）
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6 大学における地域医療の充実のための取組に関する調査
文部科学省医学教育課「大学における地域医療の充実のための取組に関する調査」
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2-6-2 大学別、「地域枠」の導入状況図表

（注）1私立大学は、入学定員ではなく募集人員を記載
2「地域枠」とは、医学部定員増の要件としての枠だけでなく、大学自らが設置する枠（例：地元出身者のための選択枠、出身地にかかわらず地域医療に従事する意思を有する者を対象
とした選択枠等）を含めた、地域医療に従事する意思をもつ学生に関するあらゆる枠をいう。

2-6-1 「地域枠」の導入状況図表

都道府県 区分 大学名 H27
入学定員

うち地域枠
募集人員

北海道 国立
旭川医科大学 122人 72人
（うち2年次編入学） 10人 5人

北海道 公立 札幌医科大学 110人 90人

青森県 国立
弘前大学 132人 67人
（うち2年次編入学） 20人 5人

岩手県 私立 岩手医科大学 130人 28人
宮城県 国立 東北大学 135人 33人
秋田県 国立 秋田大学 129人 34人
山形県 国立 山形大学 125人 33人
福島県 公立 福島県立医科大学 130人 60人
茨城県 国立 筑波大学 132人 28人
栃木県 私立 獨協医科大学 120人 20人

群馬県 国立
群馬大学 123人 18人
（うち2年次編入学） 15人 2人

埼玉県 私立 埼玉医科大学 126人 15人
千葉県 国立 千葉大学 122人 20人
東京都 国立 東京医科歯科大学 106人 4人
東京都 私立 杏林大学 117人 12人
東京都 私立 順天堂大学 127人 16人
東京都 私立 昭和大学 110人 12人
東京都 私立 帝京大学 118人 7人
東京都 私立 東京医科大学 120人 10人
東京都 私立 東京慈恵会医科大学 110人 10人
東京都 私立 東邦大学 115人 5人
東京都 私立 日本大学 120人 10人
東京都 私立 日本医科大学 114人 4人
神奈川県 公立 横浜市立大学 90人 30人
神奈川県 私立 北里大学 119人 11人
神奈川県 私立 聖マリアンナ医科大学 115人 5人
神奈川県 私立 東海大学 115人 15人
新潟県 国立 新潟大学 127人 17人
富山県 国立 富山大学 110人 25人
石川県 国立 金沢大学 117人 12人
石川県 私立 金沢医科大学 110人 10人
福井県 国立 福井大学 115人 15人
山梨県 国立 山梨大学 125人 40人
長野県 国立 信州大学 120人 20人
岐阜県 国立 岐阜大学 110人 30人

静岡県 国立
浜松医科大学 120人 25人
（うち2年次編入学） 5人 5人

愛知県 国立 名古屋大学 112人 5人
愛知県 公立 名古屋市立大学 97人 27人

都道府県 区分 大学名 H27
入学定員

うち地域枠
募集人員

愛知県 私立 愛知医科大学 113人 8人
愛知県 私立 藤田保健衛生大学 115人 5人
三重県 国立 三重大学 125人 35人
滋賀県 国立 滋賀医科大学 117人 7人

（うち2年次編入学） 17人 7人
京都府 公立 京都府立医科大学 107人 7人
大阪府 公立 大阪市立大学 95人 15人
大阪府 私立 大阪医科大学 112人 22人
大阪府 私立 関西医科大学 117人 15人
大阪府 私立 近畿大学 115人 20人
兵庫県 国立 神戸大学 117人 10人
兵庫県 私立 兵庫医科大学 112人 13人
奈良県 公立 奈良県立医科大学 115人 38人
和歌山県 公立 和歌山県立医科大学 100人 36人
鳥取県 国立 鳥取大学 110人 32人

島根県 国立
島根大学 112人 25人
（うち3年次編入学） 10人 3人

岡山県 国立 岡山大学 120人 17人
（うち2年次編入学） 5人 5人

岡山県 私立 川﨑医科大学 120人 20人
広島県 国立 広島大学 120人 20人
山口県 国立 山口大学 117人 33人

（うち2年次編入学） 10人 3人
徳島県 国立 徳島大学 114人 17人
香川県 国立 香川大学 114人 24人
愛媛県 国立 愛媛大学 115人 20人
高知県 国立 高知大学 115人 25人
福岡県 私立 久留米大学 115人 20人
福岡県 私立 福岡大学 110人 10人
佐賀県 国立 佐賀大学 106人 26人
長崎県 国立 長崎大学 121人 25人
熊本県 国立 熊本大学 115人 10人
大分県 国立 大分大学 110人 13人
宮崎県 国立 宮崎大学 110人 20人

鹿児島県 国立
鹿児島大学 117人 20人
（うち2年次編入学） 10人 3人

沖縄県 国立 琉球大学 117人 17人

計
70大学 8,133人 1,541人
（うち2年次編入学） 92人 35人
（うち3年次編入学） 10人 3人

大学における地域医療の充実のための取組に関する調査
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（注）1　これまでに地域枠の卒業者を輩出している大学のみのデータ。
2　グラフ中の数値は各大学の地域枠設定以降の累積の卒業者数（人）。
3　累積とは、平成 14年度以降の卒業生について、平成 21年度から 27年度に文部科学省が行った調査により把握した卒業者の合計。

2-6-3 大学別、卒業後の地域定着について図表
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4 35〜79歳年齢階級別男女のかかりやすい病気
厚生労働省「平成26年患者調査」（上巻第63表　総患者数、性・年齢階級×傷病小分類別）より作成
2015年12月17日公表

3-4-1 男性35～39歳のかかりやすい病気（上位10項目）図表
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3-4-2 男性40～44歳のかかりやすい病気（上位10項目）図表
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3-4-3 男性45～49歳のかかりやすい病気（上位10項目）図表
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12 糖尿病患者と医師の治療・行動に関する意識調査
シオノギ製薬「糖尿病患者と医師の治療と行動に関する意識調査」（インターネット調査）
2015年1月調査、全国の20～60代の糖尿病患者3,580名及び全国の糖尿病患者を診療している医師298名対象

3-12-1 患者・医師別、糖尿病について
の説明図表 3-12-2 糖尿病治療についての考え

（各単一回答）図表
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（注）1医師調査は「必ずしている +たいていしている」
2患者調査は「あてはまるもの全て」

〈患者調査＝医師から以下のような説明を受けたことがあるか〉（複数回答）
〈医師調査＝患者に以下のような説明をしているか〉（各単一回答）

（注）1医師調査は「0～ 100％の平均値」
2患者調査は「そう思う +ややそう思う」

〈患者調査＝治療についてどう考えるか〉
〈医師調査＝患者は治療についてどう考えていると思うか、またそのように考え
ている糖尿病患者はどれくらいいると思うか〉

3-12-3 生活習慣について（各単一回答）図表 3-12-4 血糖値について（単一回答）図表
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〈患者調査＝医師の指示を守っているか〉
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と思うか〉

（注）1医師調査は「0～ 100％の平均値」
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に知っている」の値

〈患者調査＝以下の値について知っているか〉
〈医師調査＝患者は以下の値について正確に知っていると思うか、また正確に知っ
ている患者はどれくらいいると思うか〉

3-12-5 治療における医師以外の関わり
（複数回答）図表 3-12-6 相談相手について（各単一回答）図表
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（注）回答対象は、これまで糖尿病の治療経験のある人

〈患者調査＝治療における医師以外の関わり〉

（注）1医師調査は「0～ 100％の平均値」
2患者調査は「そう思う +ややそう思う」

〈患者調査＝治療について誰に相談したいか〉
〈医師調査＝患者は治療について誰に相談したいと思うか、またそう考えている
患者はどれくらいいると思うか〉
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13 動脈硬化に関する意識
（一社）動脈硬化予防啓発センター「動脈硬化に関する調査」（インターネット調査）
平成26年9月調査、全国の20～69歳男女2,276名対象

3-13-1 「血管年齢」の認知度図表 3-13-2 「動脈硬化」の認知度図表
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3-13-3 「コレステロール」の認知度図表 3-13-4 「血液さらさら」の認知度図表
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3-13-5 加齢や生活習慣で血管に起こる
症状の認知図表 3-13-6 自分の血管年齢を知りたいか図表
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日本の医療に関する意識
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10 日本の医療に関する意識
日本医師会「第5回日本の医療に関する意識調査」（個別面接調査、インターネット調査）
平成26年8月調査、20歳以上の男女6,789名対象（個別面接調査：1,122、インターネット調査：5,667）

4-10-1 医療満足度の推移（2002～2014年）図表
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（注）1　医療全般の満足度は 2回以降実施
2　満足度＝満足している、まあ満足しているの合計

4-10-2
（満足していない者のみ対象）

受けた医療に満足していない理由図表
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4-10-3
（満足していない者のみ対象）

医療全般に満足していない理由図表
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15 医療機関における外国人患者受入の状況
（一財）日本医療教育財団「医療通訳等の配置に関するデータ集計報告書」
平成27年1～3月調査、全国10病院対象（データ集件数1,631件）

4-15-1 他医療機関からの紹介状況図表 4-15-4 外国人患者の受診した診療科割合図表
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4-15-2 外来／入院区分図表
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4-15-3 予約の有無図表
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8 OECD加盟国のデータ
OECDヘルスデータ2015年版

5-8-1 保険医療費がGDPに占める割合（2013年度）図表
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（注）（1）＝ 2012年

5-8-2 1人当たり総保健医療費（米ドル、購買力平価）（2013年度）図表
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